
 
Le connaissons pas encore. Nous voulons souvent savoir et connaî-
tre par nos propres forces. Mais Jésus nous dit alors que les secrets 
de Dieu nous sont découverts par les petits, ceux dont nous ne 
voyons souvent que les faiblesses. « Apprends-nous, Seigneur, à 
voir et à écouter, pour entendre la nouveauté de la Parole. » 
 
Vendredi 22 juillet 
« Je l’ai cherché ; je ne l’ai pas trouvé. »  

[Cantique des cantiques 3, 1] 
 

C’est la bien-aimée du Cantique des cantiques qui cherche son 
fiancé : elle ne le trouve pas… Où est-il ? Que fait-il ? 
Pourquoi tarde-t-il tant et se fait-il attendre ? 
C’est bien souvent ce qui nous arrive avec le Seigneur : 
pourquoi ne répond-il pas à nos supplications ? Il devrait 
répondre s’il écoutait ! Prends conscience que c’est le Seigneur 
lui-même qui te donne de le chercher. Sans lui, présent en toi, 
tu n’aurais pas le désir de le rencontrer. 
 
Samedi 23 juillet 
« Je vis, mais ce n’est plus moi, c’est le Christ qui vit 
en moi. » [Galates 2, 20] 
 

« Viens, Seigneur, ouvrir les yeux de mon cœur, pour que je 
reconnaisse ta présence. Donne-moi de comprendre que c’est toi la 
source de ma vie. » 
 

 

Conseil pour prier 
 

  Quand tu pries, laisse le Seigneur prendre toute la place en toi : 
  « Il faut qu’il grandisse et que moi je diminue. »  [Évangile de Jean 3, 30] 
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Dimanche 10 juillet 
« La parole du Seigneur est tout près de toi, elle est 
dans ta bouche et dans ton cœur, afin que tu la 
mettes en pratique. » [Deutéronome 30, 14] 
 

La Parole que le Seigneur t’adresse, à travers la Bible (le 
Premier Testament ou le Nouveau Testament), n’est pas 
extérieure à ta vie. Elle est proche de toi et elle est un appel à 
la mettre en pratique. [Voir Matthieu 7, 21] 
 
Lundi 11 juillet 
« Un pauvre crie ; le Seigneur entend. » [Psaume 34] 
 

Quand quelqu’un est humilié ou rejeté, Dieu se lève, c’est-à-
dire qu’il intervient [voir Exode 3]. Quand Jésus voit un malade 
ou quelqu’un qui est mal considéré, il s’approche ou s’adresse 
à lui pour le relever, lui redonner goût à la vie, le faire 
participer à la communauté [voir Marc 10, 46-52]. 
 
Mardi 12 juillet 
« Si vous ne croyez pas, vous ne pourrez pas tenir. »  
[Isaïe 7, 9] 
 

Dieu a fait alliance avec son peuple : il s’est engagé dans 
l’histoire des hommes. Notre foi est une réponse à cet 
engagement de Dieu. Mais cette réponse de foi n’est pas notre 
œuvre : c’est le Seigneur qui nous donne de croire en lui. 
 



 
Mercredi 13 juillet 
« Ce que tu as caché aux sages et aux savants, tu l’as 
révélé aux tout petits. » [Evangile de Matthieu 11, 25] 
 

Les pauvres et les petits ont une parole à dire. Il nous faut être 
à l’écoute, car cette parole nous manque. Elle a la force de 
nous transmettre une part du mystère de Dieu que nous ne 
connaissons pas encore. 
 
Jeudi 14 juillet 
« Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du 
fardeau. » [Matthieu 11, 28] 
 

Voilà un appel du Seigneur. Comment y répondre ? En 
présentant au Seigneur Jésus tout ce qui t’empêche d’avancer, 
tout ce qui rend difficiles tes relations avec les autres, tout ce 
qui est obstacle à la joie et à la paix. « Seigneur, tout ce qui 
empoissonne ma vie, je te le donne. Libère-moi de ce poids ! » 
 
Vendredi 15 juillet 
« Je veux la miséricorde, non le sacrifice. »  

[Matthieu 12, 7] 
 

En reprenant cette phrase du prophète Isaïe, Jésus souligne 
fortement que la Bonne Nouvelle de Dieu n’engage pas à 
respecter des règles et des actes à accomplir, mais qu’elle nous 
engage à nous approcher des pauvres et des petits. 
 
Samedi 16 juillet 
« Pourquoi, Seigneur, es-tu si loin ? » [Psaume 10] 
 

Voilà une phrase que tu n’oses peut-être pas dire… Et pourtant 
c’est souvent ce que tu ressens : Dieu est absent, muet et 
aveugle ! Un Dieu inutile et si loin des hommes ! Eh bien, 
n’hésite pas : si tu as le sentiment que Dieu est sourd, dis-le Lui, 
crie-le Lui. Ne cesse pas de questionner : pourquoi ? 
 

 
Dimanche 17 juillet 
« Le Christ est parmi vous. » [Colossiens 1, 27]  
 

La foi c’est reconnaître la présence du Seigneur parmi nous, quoi 
qu’il arrive. Mais la foi n’est pas en notre pouvoir : c’est un don à 
recevoir de la main même de Dieu. 
 
Lundi 18 juillet 
« Comment dois-je me présenter devant le 
Seigneur ? » [Michée 6, 6] 
 

Approche-toi du Seigneur tel que tu es. Pas besoin de maquillage 
devant Lui, pas besoin de beaux mots ou de beaux gestes : viens 
avec tout ce qui habite ton cœur et ta vie. Il écoute et regarde. 
 
Mardi 19 juillet 
« Qui est Dieu comme toi ? » [Michée 7, 18] 
 

Notre Dieu, le Dieu et Père de Jésus Christ, n’est pas une idole 
faite de mains d’hommes ! Il est Celui qui nous a donné son Fils, 
le Christ, pour que nous devenions nous-mêmes des fils de Dieu. 
 
Mercredi 20 juillet 
« Seigneur, défends-moi, libère-moi. » [Psaume 71] 
 

Défends-moi, Dieu de paix, de tout ce qui fait obstacle en moi à 
ta présence agissante. Libère-moi de tout ce qui attriste et 
paralyse mon cœur, m’empêchant de te suivre avec audace. 
 
Jeudi 21 juillet 
« Beaucoup ont désiré entendre ce que vous entendez 
et ne l’ont pas entendu. » [Matthieu 13, 17] 
 

Être à l’écoute de la nouveauté de Dieu pour nous laisser 
enseigner : le Seigneur veut nous faire comprendre que nous ne 
 


