« Comme je vous ai aimés,
aimez-vous les uns les autres. » [Evangile de Jean 13, 34]

« Si donc je vous ai lavés les pieds, moi le Seigneur et le maitre,
vous aussi vous devez vous laver les pieds les uns aux autres.
Car c’est un exemple que je vous ai donné,

pour que vous fassiez vous aussi,

comme moi j’ai fait pour vous. » [Evangile de Jean 13, 14-15]

C’est vivre de la vie du Christ, étre habité de cette vie, étre animé
par elle.
C’est pouvoir dire avec saint Paul :

« Ce n’est plus moi qui vis, mais le Christ qui vit en moi. »
[Lettre de Paul aux Galates 2, 20]

Et Paul est tellement convaincu de cette vie du Christ en lui qu’il
peut méme dire : « Le Christ parle en moi. »

[Deuxieme lettre aux Corinthiens 13, 3]

Conseils pour prier

« Le matin, bien avant le jour, Jésus se leva, sortit et s’en alla dans un lieu
désert, et la il priait. »

Quand tu pries, tu exprimes ta foi au Christ.
Tu entres dans le méme mouvement qui animait Jésus lorsqu’il passait du
temps dans I’intimité de son Pére.
Tu laisses I’Esprit de Jésus animer ta propre vie.
[Voir Lettre de Paul aux Romains 8§, 26]
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Etre chrétien, c'est suivre Jésus
[Evangile de Jean 1, 35-39]

Le lendemain, Jean Baptiste se trouvait la avec deux de
ses disciples.
Posant son regard sur Jésus qui allait et venait, il dit :

« Voici I'Agneau de Dieu. »

Les deux disciples entendirent ce qu'il disait, et ils
suivirent Jésus.
Se retournant, Jésus vit qu'ils le suivaient, et leur dit :

« Que cherchez-vous ? »

Ils lui répondirent :

« Rabbi (ce qui veut dire : Maltre),
ou demeures-tu ? »

Il leur dit:

« Venez, et vous verrez. »

Ils alléerent donc, ils virent ot il demeurait, et ils restérent
aupreés de lui ce jour-la. C'était vers quatre heures de
I'apres-midi.



Pour approfondir

» Le mot « chrétien » dans le Nouveau Testament.

Au cours de sa vie, Jésus rassemble autour de lui quelques
apotres, des disciples et des amis. Ceux-ci sentent bien que cet
homme est exceptionnel, qu’il a en lui une présence que n’ont pas
les autres hommes.
Apres sa mort et sa résurrection, puis apres la PentecOte, un
nombre grandissant d’hommes et de femmes met sa foi en Jésus,
le Fils de Dieu.
IlIs se rassemblent pour célébrer Jésus et nourrir leur foi en
partageant entre eux ce qui le concerne.

[Voir les Actes des Apdtres 2, 41-47 ; 4,32-35; 5, 12-14]

Dans les années qui suivent, Paul écrit des lettres aux premicres
communautés chrétiennes qui sont nées dans le bassin méditer-
ranéen. Puis les Evangiles et les Actes des Apdtres sont rédigés.

C’est dans les années 40 a 55 que Paul désigne les membres des
premieres communautés par divers mots :

les croyants [voir Premiére lettre aux Thessaloniciens 1, 7 ; 2, 10]

les fréres [voir par exemple Lettre aux Romains 16, 14; Premiére lettre aux
Corinthiens 15, 6 ; Lettre aux Galates 1, 2]

les saints [voir par exemple Lettre aux Romains 1,7 ; Premiére lettre aux Corinthiens
1,2;6,1et2;14,34]

les elus de Dieu [voir Lettre aux Romains 8, 33].

Environ trente ans plus tard (vers 80), dans les Actes des Apotres,
Luc emploie aussi les mots suivants :

les freres [voir par exemple 1,15 ; 11, 1 ; 12, 17]
les croyants [voir par exemple 2,44 ; 4,32 ; 18, 27]
les disciples [voir par exemple 6, 1 ; 9, 1 et 26]

la Voie [voir par exemple 9, 2 ; 19, 9 et 23 ; 22, 4]
les saints [voir par exemple 9, 13, 32 et 41].

Le mot « chrétien », lui, n’est utilis€é que trois fois dans le
Nouveau Testament.
[Actes des Apotres 11, 26 ; 26, 28 ; Premicre Lettre de Pierre 4, 16]

Dans les Actes des Apotres, il nous est précisé que c’est a
Antioche que, pour la premiere fois, les croyants en Jésus furent
appelés « chrétiens ». C’est sans doute en 43.

» Le sens du mot « chrétien ».

« Chretien » vient du nom « Christ ».

« Christ » est la traduction grecque d’un mot hébreu qui signifie
« messie » : ¢’est-a-dire « celui qui a recu une onction » en raison
de son importance.

Pour ceux qui reconnaissaient en Jésus le Messie envoyé par
Dieu, le mot « Christ» est devenu peu a peu la manicre
d’exprimer leur foi : le mot Christ est alors 1i¢ au nom de Jésus :
Jésus-Christ, c’est-a-dire : Jésus est vraiment Celui qui a regu
I’onction de Dieu, il est vraiment le Messie attendu, le Fils méme
de Dieu le Pere.

» Etre « chrétien », ¢’est croire en Jésus-Christ.

Etre « chrétien », ce n’est pas adhérer a une doctrine, étre
d’accord avec une théorie ou une idéologie, obéir a une morale
ou & une maniere de se comporter.

Etre chrétien c’est croire en Quelqu’un, Jésus de Nazareth, le
Christ, le Fils de Dieu.
C’est Lui donner notre foi, adhérer pleinement a tout ce qu’ll est.

C’est conformer notre vie et nos attitudes a ce qu’ll est, a ce que
nous pouvons contempler de sa vie dans les Evangiles :



